
  МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 3 г. ТОМСКА 

 

«Утверждаю» 

  заведующий МАДОУ № 3 

_________  О.В. Алексеева 

«_____» __________ 2025г 

 

Организованная образовательная деятельность 

 для детей первой младшей группы №  1  

  

Дни недели Непосредственная  

образовательная деятельность 

Время 

Понедельник Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9:00 – 9:10 

Речевое развитие 9:20 – 9:30 

Вторник Познавательное развитие (познание 

окружающего и предметного мира) 

 

9:00 – 9:10 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

 

9:20 – 9:30 

Физическое развитие 16:00 – 16:10 

Среда Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

 

9:00 – 9:10 

Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/ 

конструирование) 

 

9:20 – 9:30 

Четверг Речевое развитие 

 

9:00 – 9:10 

Физическое развитие 9:20 – 9:30 

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

9:00 – 9:10 



  МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 3 г. ТОМСКА 

 

«Утверждаю» 

  заведующий МАДОУ № 3 

_________  О.В. Алексеева 

«_____» __________ 2025г. 

 

 

Организованная образовательная деятельность 

для детей старшей группы № 2 

 
Дни недели Непосредственная  образовательная 

деятельность 

Время 

Понедельник Физическое развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

«Радуга» (рисование)/Познавательное 

развитие (экология) 

09.25 – 09.50 

10.10 – 10.35 

10.45 – 11.10 

 

Физическое развитие (хореография) 15.30 – 15.55 

Вторник Познавательное развитие (математическое 

и сенсорное развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

 (музыка) 

09.00 – 09.25 

09.30 – 09.55 

10.05 – 10.30 

 Робототехника 15.40 - 16.10 

16.20 - 16.50 

Среда Физическое развитие (бассейн) 

 

Английский язык 

09.00 – 09.25 

09.35 – 10.00 

10.10 – 10.35 

10.45 – 11.10 

Социально – коммуникативное развитие 15.45 – 16.10  

Четверг Физическое развитие 

Художественно-эстетическое развитие 

 (музыка) 

Речевое развитие 

09.25 – 09.50 

10.00 – 10.25 

 

10.35 – 11.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/конструирование) 

 

15.40 – 16.05 

16.15 – 16.40                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

Пятница Речевое развитие (грамота)                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

 

09.40 – 10.05 

10.15 – 10.40 

Художественно-эстетическое развитие 

 (лепка) 

15.40 – 16.05 

16.15 – 16.40 

 

 

 

  



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 3 г. ТОМСКА 

 
 

«Утверждаю» 

Заведующий МАДОУ №3 

__________О.В. Алексеева 

«______»__________2025 г. 
 

Организационная образовательная деятельность 

для детей подготовительной группы №3 

Дни недели Непосредственная 

Образовательная деятельность 

Время  

Понедельник  Познавательное развитие 

(математическое и сенсорное развитие) 

 

Речевое развитие 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 – 09.30 

 

 

09.40 – 10.10 

10.40-11.10 

 

Хореография   

 

16.10 – 16.40 

Вторник  Художественно – эстетическое развитие 

«Радуга» (рисование)/ 

Познавательное развитие (экология) 

 

Физическое развитие 

 

09.00- 09.30 

 

09.40 – 10.10 

 

10.25 – 10.55 

Среда  Речевое развитие (обучение грамоте) 

Художественно – эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 – 09.30 

10.40 – 11.10 

 

Робототехника  

 

15.40 – 16.10 

Четверг  Английский язык 

 

 

Физическое развитие (бассейн) 

 

 

09.00 – 09.30 

09.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 

11.00 – 11.30 

 

Художественно – эстетическое развитие 

(лепка) 

 

15.40 – 16.10 

Пятница  Социально – коммуникативное развитие 

 

Художественно – эстетическое развитие 

(аппликация/конструирование) 

 

Физическое развитие 

 

09.00 – 09.30 

 

09.40. – 10.10 

 

 

11.10 – 11.40 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 3  г. ТОМСКА 

«Утверждаю» 

заведующий МАДОУ № 3 

_________  О.В. Алексеева 

«_____» __________ 2025 г. 
 

Организованная образовательная деятельность 

 для детей первой младшей группы №  4  

Дни недели Непрерывная непосредственная 

образовательная деятельность 

Время 

Понедельник   

Художественно - эстетическое  

развитие (музыка) 

 

Речевое развитие 

09.00– 09.10 

 

 

09.30 – 9.40 

Вторник 

 

 

Речевое развитие 

 

Художественно - эстетическое 

развитие (лепка) 

09.00 –  09.10 

 

09.20 – 9.30 

09.40 – 9.50  

Среда 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(аппликация/конструирование) 

Физическое развитие (улица)  

09.00 – 9.10 

09.20 – 09.30 

 

09.40 – 09.50 

Четверг  

Художественно - эстетическое  

развитие (музыка) 

Познавательное развитие 

(математическое и сенсорное 

развитие) 

9.00 - 09.10 

 

9.20 – 9.30 

9.40 – 9.50 

 

Пятница 

 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-эстетическое 

развитие «Радуга» (рисование) 

9.00 - 09.10 

 

09.30 – 9.40 

09.50 – 10.00  
 

  



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 3 г. ТОМСКА 

 

«Утверждаю» 

заведующий МАДОУ № 3 

_________  О.В. Алексеева 

«_____» __________ 2025 г. 

 

Организованная образовательная деятельность 

 для детей первой  младшей группы № 5 

 

Дни недели Непосредственная 

образовательная деятельность 

Время 

Понедельник  Речевое развитие 

Художественно-эстетическое 

 развитие (музыка) 

09.00 - 09.10  

09.20 - 09.30 

Вторник  Художественно-эстетическое 

развитие (рисование) 

09.00 - 09.10 

09.20 - 09.30 

Познавательное развитие 

(познание окружающего и 

предметного мира) 

15.40 -15.50 

Среда Речевое развитие 09.00 - 09.10 

09.20 - 09.30 

Физическое развитие 

 

16.00 -16.10 

Четверг Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

09.00 - 09.10   

09.20 - 09.30 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

16.20 - 16.30 

Пятница Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация/ 

конструирование) 

09.00 - 09.10 

09.20 - 09.30 

Физическое развитие 

 

16.00 - 16.10 
 

 
 

  



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЁНКА - ДЕТСКИЙ САД №3 г. ТОМСКА 

                                                                  

 Утверждаю 

                                                                  Заведующий  МАДОУ №3 

                                                                   __________ О.В. Алексеева 

                                                             «____»  ____________2025 г 

 

Организованная образовательная деятельность 

для детей средней группы №6 

 

      Дни недели Непосредственная Образовательная 

деятельность 

    Время 

Понедельник  Художественно-эстетическое  

развитие (лепка) 
 

Физическое развитие 

09.00-09.20 

09.30-09.50 
 

10.00-10.20 

Речевое развитие  15.40-16.00 

Вторник Социально-коммуникативное  развитие  
 

Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

09.00-09.20 
 

09.30-09.50 

10.00-10.20 

Среда Речевое развитие 
 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка)  

08.55-09.15 
 

09.25-09.45 

Четверг Художественно-эстетическое развитие 

(аппликация/конструирование) 
 

Физическое развитие   

09.00-09.20 

09.30-09.50 
 

10.20-10.40 

Пятница Познавательное развитие (познание 

окружающего и предметного мира) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

 

Физическое развитие (бассейн) 

08.55-09.15 

 

 

09.25-09.45 

 

 

10.00-10.20 

10.30-10.50 
 

  



 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 3  г. ТОМСКА 

 

Утверждаю 

заведующий МАДОУ № 3 

_________  О.В. Алексеева 

«_____» __________ 2025 г. 
 

 

Организованная образовательная деятельность 

 для детей средней группы № 7 

 

Дни недели Коллективная образовательная 

деятельность 

Время 

Понедельник Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

09.00 – 09.20 

 

10.30 – 10.50 

Вторник Социально-коммуникативное развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

09.00 – 09.20 

 

09.30 – 09.50 

Среда Познавательное развитие 

(Математическое и сенсорное развитие) 

 

Физическое развитие (Бассейн) 

 

09.00 – 09.20 

09.30 – 09.50 

 

10.10 – 10.30 

10.40 – 11.00 

Художественно-эстетическое развитие 

(Аппликация/конструирование) 

15.40 – 16.00 

16.10 – 16.30 

Четверг Художественно-эстетическое развитие 

(Музыка) 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(Рисование) 

09.00 – 09.20 

 

 

09.30 – 09.50 

10.00 – 10.20 

Пятница 

 

 

Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

09.00 – 09.20 

 

10.10 – 10.30 

Художественно-эстетическое развитие 

(Лепка) 

15.40 – 16.00 

16.10 – 16.30 
 

 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 3 г. ТОМСКА 

 
«Утверждаю» 

заведующий МАДОУ № 3 

_________  О.В. Алексеева 

«_____» __________ 2025 г. 

 

Организованная образовательная деятельность 

для детей подготовительной группы № 8 
Дни недели Непосредственная  

образовательная деятельность 

Время 

Понедельник Физическое развитие (бассейн) 

 

 

Английский язык 

 

Речевое развитие 

09.00 – 09.30 

09.40 – 10.10 

 

10.20 – 10.50 

11.00 – 11.30 

 

11.40 – 12.10 

Социально - коммуникативное развитие 

 

15.40 – 16.10 

Вторник Познавательное развитие 

(математическое и сенсорное развитие) 

Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 - 09.30 

09.40 - 10.10 

 

10.40 - 11.10 

Художественно - эстетическое развитие 

(лепка) 

15.40 – 16.10 

 

 

Среда Художественно - эстетическое развитие 

«Радуга» (рисование) 

Познавательное развитие (экология) 

Физическое развитие 

09.00 - 09.30 

09.40 - 10.10 

 

 

10.20 – 10.50 

Хореография 

 

15.40 – 16. 10 

Четверг Речевое развитие (обучение грамоте) 

 

 

Художественно - эстетическое развитие 

(музыка) 

 

09.00 – 09.30 

09.40 – 10.10  

 

10.35 – 11.05 

 

Пятница Художественно - эстетическое развитие 

(аппликация/конструирование) 

Физическое развитие 

09.00 – 09.30 

09.40 – 10.10 

 

10.40 – 11.10 

Робототехника 15.40 – 16.10 

16.20 – 16.50 

 

  



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 3 г. ТОМСКА 

 
«Утверждаю» 

 заведующий МАДОУ № 3 

_________ О.В. Алексеева 

«_____» __________ 2025 г. 

 

Организованная образовательная деятельность 

для детей второй младшей группы № 9 

Дни недели Непосредственная 

образовательная деятельность  

Время 

Понедельник Физическое развитие 

 

Речевое развитие 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

09.00 - 09.15 

 

09.25 -09.40 

 

10.20 – 10.35 

Вторник Социально-коммуникативное 

развитие 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

 

09.00 - 09.15 

 

 

09.25 - 09.40 

09.50 – 10.55 

 

Среда Познавательное развитие 

(математическое и сенсорное 

развитие) 

 

09.00 - 09.15 

09.25 -09.40 

Четверг Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

 

 

Физическое развитие 

 

09.00 - 09.15 

09.25 – 09.40 

 

 

10.30 - 10.45 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

16.10-16.25 

Пятница Речевое развитие 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (аппликация, 

конструирование) 

09.00 - 09.15 

 

 

09.25 - 09.40 

09.50 – 10.05 

 

 
 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА – ДЕТСКИЙ САД № 3 г. ТОМСКА 

                        
  «Утверждаю» 

 заведующий МАДОУ № 3 

_________ О.В. Алексеева 

«_____» __________ 2025 г. 

 
Организованная образовательная деятельность 

для детей средней группы №10 

  Дн  Дни недели   Непосредственная Образовательная 

деятельность  

    Время 

   

Понедельник  

Речевое развитие 09.00-09.20 

Физическое развитие  10.50-11.10 

   Вторник Художественно-эстетическое развитие  

(музыка) 

Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

09.00-09.20 

 

09.40-10.00 

10.10-10.30   

   Среда Социально-коммуникативное  

развитие  

Художественно-эстетическое развитие 

(лепка) 

09.00-09.20 

 

09.40-10.00 

10.10-10.30 

   Четверг Художественно-эстетическое развитие  

(музыка) 

09.30-09.50 

Физическое развитие  

 

Художественно-эстетическое  

развитие (аппликация/конструирование) 

10.55-11.15 

 

15.40-16.00 

16.10-16.30 

   Пятница Физическое развитие (бассейн) 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) / 

Познавательное развитие (экологическое) 

09.00-09.20 

09.30-09.50 

 

10.10-10.30 

10.40-11.00  

Речевое развитие 15.40-16.00 

 

  



Муниципальное автономное дошкольное образовательное учреждение 

Центр развития ребенка – детский сад №3 г. Томска 

 

                                                                                                                    

«Утверждаю» 

                                                                                Заведующий МАДОУ №3 

                                                                                                 

_________О.В.Алексеева 

                                                                                                 

«_____»__________2025г. 

 

Организованная образовательная деятельность 

для детей подготовительной группы № 11 

Дни недели Непосредственная образовательная 

деятельность 

Время 

Понедельник Английский язык 

 

Физическое развитие (бассейн) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20 -10.50 

11.00 -11.30 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(аппликация/конструирование) 

15.40-16.10 

16.20-16.50 

Вторник Речевое развитие (Обучение грамоте) 

 

Художественно-эстетическое 

развитие «Радуга» 

Познавательное развитие (экология) 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.20-10.50 

 

11.00-11.30 

Среда Физическое развитие  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

Социально-коммуникативное 

развитие 

9.00-9.30 

10.00-10.30 

 

10.50-11.20 

 

Хореография 16.20-16.50 

Четверг Познавательное развитие 

(математическое и сенсорное 

развитие) 

Физическое развитие   

9.00-9.30 

9.40-10.10 

11.00-11.30 

Робототехника 15.40-16.10 

16.20-16.50 

Пятница Речевое развитие 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

9.00-9.30 

 

10.00-10.30 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка) 

15.40-16.10 

16.20-16.50 
                           МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ  



ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЁНКА - ДЕТСКИЙ САД №3 г. ТОМСКА 

                                                                  

   Утверждаю 

                                                                                  Заведующий МАДОУ №3 

             __________ Алексеева О.В 

                                                              

       «____»___________2025г 

                         Организованная образовательная деятельность  

для детей второй младшей группы №12 

  Дн  Дни недели   Непосредственная Образовательная 

деятельность  

    Время 

Понедельник 

Социально-коммуникативное развитие  

 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

08.55 - 9.10 

 

09.20 -9.35 

   Вторник Речевое развитие 

 

Физическое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00-09.15 

 

09.40-09.55 

 

15.40-15.55 

   Среда Физическое развитие 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (аппликация/конструирование) 

09.00-09.15 

 

09.30-09.45 

9.55-10.10 

   Четверг Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

 

Художественно-эстетическое  

развитие (рисование) 

09.00-09.15 

09.20-09.35 

 

15.40-15.55 

16.00-16.15 

   Пятница Речевое развитие 

  

Художественно-эстетическое развитие  

(лепка) 

09.00-09.15 

  

09.25-09.40 

09.50-10.05 
 

  



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЁНКА - ДЕТСКИЙ САД №3 г. ТОМСКА 

 

 Утверждаю 

                                                                                                          Заведующий  МАДОУ №3 

                      __________ О.В. Алексеева 

 «____»  __________2025г 

 
Организованная образовательная деятельность 

для детей старшей группы №13 

 Дни недели Непосредственная Образовательная 

деятельность  

    Время 

Понедельни

к  

Художественно-эстетическое развитие  

«Радуга»/ 

Познавательное развитие 

(познание окружающего и предметного мира) 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

 

 

 

10.55-11.20 

Робототехника 15.40-16.05 

16.15-16.40 

   Вторник Бассейн 

 

Английский язык  

09.00-09.25 

09.35-10.00 

10.10-10.35 

10.45-11.10 

Художественно-эстетическое  

развитие (аппликация/конструирование) 

15.40-16.05 

   Среда Физическое развитие 

Речевое развитие 

Художественно-эстетическое  

развитие (лепка) 

09.00-09.25 

09.35-10.00 

10.10-10.35 

   Четверг Социально-коммуникативное  

развитие  

Познавательное развитие  

(математическое и сенсорное развитие) 

09.00-09.25 

 

09.35-10.00 

10.10-10.35 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

15.40-16.05 

   Пятница Физическое развитие 

Речевое развитие (грамота)  

09.00-09.25 

09.35-10.00 

Хореография 15.40-16.05 

 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ ЦЕНТР РАЗВИТИЯ РЕБЁНКА - ДЕТСКИЙ САД №3 г. ТОМСКА 

                                                                                              

 Утверждаю 

                                                                                   Заведующий МАДОУ №3 

                                                                         __________ О.В Алексеева 

                                                                         «____»___________ 2025г 

Организованная образовательная деятельность 

для детей старшей  группы №14 

         Дни недели   Непосредственная Образовательная 

деятельность  

    Время 

   

Понедельник  

Речевое развитие  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

09.00-09.25 

09.45-10.10 

Художественно-эстетическое  

развитие (лепка) 

15.40-16.05 

   Вторник Английский язык 

 

Бассейн 

09.00-09.25 

09.35-10.00       

10.10-10.35 

10.45-11.10 

Художественно-эстетическое развитие 

(музыка) 

16.10-16.35 

   Среда Познавательное развитие 

(математическое и сенсорное развитие)   

Физическое развитие  

Познавательное развитие 

(математическое и сенсорное развитие 

09.00-09.25 

 

09.35-10.00      

10.10-10.35 

Социально-коммуникативное  

развитие 

15.40-16.05 

   Четверг Экология 

Художественно-эстетическое развитие 

«Радуга»(рисование)   

Художественно-эстетическое  

развитие (аппликация/конструирование) 

09.00-09.25 

09.35-10.00  

 

15.40-16.05 

   Пятница Речевое развитие (грамота) 

Физическое развитие 

09.00-09.25  

09.35-10.00 

Хореография 16.15-16.40 
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